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Programa de Exención de Cuidado Independiente 
El Programa de Exención de Cuidado Independiente (ICWP, en inglés) 
ofrece servicios que ayudan a un número limitado de miembros adultos 
de Medicaid con discapacidades físicas a vivir en sus propios hogares o 
en la comunidad en lugar de en un hospital u hogar de ancianos. Los 
servicios del ICWP también están disponibles para personas con 
lesiones cerebrales traumáticas (TBI, en inglés). El programa funciona a 
través del Departamento de Salud Comunitaria de Georgia en virtud de 
una Exención Basada en el Hogar y la Comunidad (1915c) otorgada por 
los Centros de Servicios de Medicare y Medicaid (CMS, en inglés). 

Criterios de Elegibilidad  
La exención de cuidado independiente está diseñada para los miembros de Medicaid elegibles con 
discapacidades físicas graves que tengan entre 21 y 64 años de edad en el momento de la solicitud y el inicio 
de los servicios, y que cumplan con los siguientes criterios: 

• Tener una discapacidad física grave o una lesión cerebral traumática que limita sustancialmente una o más 
actividades de la vida diaria y requieren la ayuda de otra persona. Una persona con una discapacidad física y 
mental debe reunir los requisitos para recibir el nivel de atención en un hogar de ancianos u hospital 
únicamente en función de la discapacidad física o la lesión cerebral traumática. Los trastornos mentales, los 
retrasos en el desarrollo y los retrasos intelectuales no se pueden utilizar para cumplir con el nivel de 
atención exigido por la exención del ICWP. 

• Mantenerse estable desde el punto de vista médico, pero correr el riesgo de ser ingresado en un hospital o 
centro de enfermería si no hay servicios de apoyo comunitarios disponibles. 

• Tener una colocación segura en un hogar o entorno comunitario. 

Otros factores también ayudan a determinar la elegibilidad, como residir actualmente en un hospital o centro 
de enfermería, el tiempo en la lista de espera, la capacidad de vivir de forma independiente y el costo estimado 
de la atención (según el plan de atención proyectado). 

Las personas que estén considerando la posibilidad de recibir cuidados en hogares de ancianos u otras 
instituciones pueden ser elegibles para recibir servicios domiciliarios y comunitarios como alternativa a través 
del programa de exención de Medicaid de Georgia. 

Para calificar para los programas de exención, las personas deben cumplir con los criterios para el pago de 
Medicaid en una institución y algunos otros criterios descritos anteriormente. 

Luego se ofrece a los solicitantes la posibilidad de elegir entre servicios comunitarios o atención institucional, 
siempre que los servicios comunitarios no cuesten más que la atención institucional. 

http://www.dch.georgia.gov/
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Servicios Proporcionados 

Servicios Diurnos para Adultos 

• Cuidado y supervisión diurnos en un centro de día para adultos 
• Servicios sociales médicos y de enfermería 
• Actividades terapéuticas planificadas 
• Comidas, incluidas las dietas indicadas 

Servicios de Vivienda Alternativa 

• Residencia alternativa para personas que no pueden permanecer independientes en sus propios hogares 
• Comidas, cuidado personal y supervisión 

Servicios de Respuesta a Emergencias 

• Sistema de apoyo electrónico en el hogar que proporciona comunicación bidireccional entre personas 
aisladas y un centro de control médico 

• Servicio disponible las 24 horas del día, los siete días de la semana 

Servicios de Apoyo Personal 

• Asistencia con la preparación de las comidas, la higiene y la nutrición 
• Limpieza ligera, diligencias necesarias y otros servicios de apoyo 
• Cuidados de relevo en el hogar proporcionados por un asistente 

Servicios de Apoyo Personal Dirigidos al Usuario 

Igual que los servicios de apoyo personal, excepto: 

• El usuario (es decir, el miembro) contrata y supervisa a los trabajadores de su elección 
• Los usuarios inscritos en la opción deben elegir un proveedor de servicios de administración financiera que 

emita cheques de pago y cumpla con las leyes tributarias federales y estatales en nombre del usuario. 

Servicios de Enfermería Especializada 

• Atención de enfermería especializada por hora o por visita 
• Aprobado después de la evaluación y determinación de la necesidad médica 
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Servicios Prestados - Continuación 

Equipos y Suministros Médicos Especializados 

• El equipo médico duradero y no duradero necesario desde el punto de vista médico no está disponible en 
el Plan Estatal de Medicaid 

Modificaciones Ambientales y Adaptaciones de Vehículos 

• Adaptaciones físicas necesarias desde el punto de vista médico en el hogar 
• Adaptaciones al vehículo propiedad de los miembros para brindar acceso, conducción y seguridad 

Administración de Casos (Tradicional y Mejorada) 

• Proceso que incluye la implementación, la coordinación, el monitoreo y la evaluación de las opciones y los 
servicios necesarios para satisfacer las necesidades individuales y hacer las derivaciones según sea necesario 

Cuidados de Relevo en el Hogar 

• Servicios de ayuda en el hogar para brindar alivio a las personas que normalmente brindan atención 

Cuidados de Relevo Fuera del Hogar 

• Cuidados de relevo nocturnos fuera del hogar en un centro aprobado con supervisión las 24 horas 

Consejería  

• Tratamiento de trastornos personales, sociales o conductuales para mantener y mejorar el funcionamiento 
efectivo 

Gestión de la Conducta 

• Intervenciones individualizadas diseñadas para reducir las barreras conductuales a la vida independiente 

Cómo Solicitar el ICWP 

Para solicitar el ICWP, comuníquese con el contratista de Departamento de Salud Comunitaria (DHC, en inglés), 
Alliant Health Solutions, al 1-888-669-7195. Alliant realizará una evaluación haciendo preguntas a los posibles 
miembros por teléfono. Si se cumplen los requisitos de selección, Alliant hará que el posible miembro presente 
una solicitud. Tras recibir la solicitud, Alliant programará una evaluación. 

Según la información proporcionada, los solicitantes pueden ser elegibles para el ICWP y aprobados para 
recibir servicios a medida que haya fondos disponibles. 
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